" o distrito . ;
Yolanda Rodriguez Martinez @ l it | M A Dr{ D

Concejala Presidenta

lunes, 21 de noviembre de 2016

Estimados padres,

En los Ultimos afios estamos asistiendo a un aumento de las alergias, en
particular de las de origen alimentario. Las alergias alimentarias provocan, entre otras
cosas, una merma de la calidad de vida de las personas que las padecen, y han
pasado de ser un problema individual a un asunto de interés desde el punto de vista
de la Salud Publica.

Segun la Academia Europea de Alergia e Inmunologia Clinica, hasta el 17% de
la poblacién europea podria sufrir algun tipo de alergia a los alimentos, siendo mayor
la frecuencia de la alergia alimentaria entre los nifios que entre los adultos.

Cualquier programa destinado a controlar las alergias alimentarias y sus
consecuencias debe pasar ineludiblemente por realizar actividades formativas e
informativas que complementen el control que habitualmente se realiza por los
servicios publicos.

Por este motivo, la Junta Municipal de Hortaleza organiza una Jornada
informativa sobre dietas especiales para nifios y adolescentes. Alergias
Alimentarias dirigida a los padres de nifios que presentan alergia o intolerancia a los
alimentos y personal de los centros educativos del distrito el jueves 1 de diciembre,
de 17.30 a 20.00 horas, en el Carril del Conde. Se adjunta programa.

Me complace invitarles a esta jornada en la que proporcionaremos informacion
de interés sobre este tipo de alergias con el objetivo de incrementar la seguridad
alimentaria, prevenir la presentacién de episodios no deseados y mejorar la calidad
de vida de los nifios con este problema.

Un cordial saludo,

Concejalia de Hortaleza

Carretera de Canillas, 2 — 28043 Madrid
Telf: 91 588 76 46
jmhortaleza@madrid.es



